
Energie sparen – Kosten senken – Umwelt schonen 

Energiespartipp des Monats – Sprit sparen 

Die drei wirksamsten Maßnahmen zur Reduktion des Energieverbrauchs beim Autofahren: 

1. Fahrstil: frühes Schalten, eine niedertourige Fahrweise und vorausschauendes Ausrollen haben den 

größten Einfluss auf den Kraftstoffverbrauch. Gerade bei höheren Geschwindigkeiten steigt der 

Kraftstoffverbrauch übermäßig an, während der Zeitgewinn minimal ist.  

2. Der richtige Reifendruck ist entscheidend: im Hinblick auf den Reifenwechsel sollte beachtet 

werden, dass eingelagerte Reifen oft schleichende Lecks haben können, die erst später entdeckt 

werden. Durch den richtigen Reifendruck wird Kraftstoff eingespart. Auch der Kauf von 

Energiesparreifen ist empfehlenswert. 

3. Weniger Verbrauch: durch das Ausschalten oder eine geringe Verwendung der Klimaanlage und 

Standheizung lässt sich ebenfalls viel Energie einsparen. 

Der Klimaschutzbeirat 

 


